OPORT Horarios
CENTER Clases Colectivas

LAS ROZAS

Horario provisional desde el 1 de octubre hasta fin de obra

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo

GLUTE TRAINING

9:30-10:15

11:00 - 11:50

BODYPUMP

CICLO BODYPUMP CiCLO

CICLO

12:00 - 12:50
18:00 - 18:50
19:00 - 19:50
20:00 - 20:50

GLUTE TRAINING YOGA CORE TRAINING 20’



